


Welke straff en 
staan er op 

alcoholgebruik 
in het verkeer?

Wie zijn rijbewijs nog 
geen twee jaar heeft, 

krijgt strengere 
straff en voor rijden 
onder invloed van 
alcohol of illegale 

drugs. 
Juist of fout?

Wat moet je doen 
bij een ongeval? 

Iedereen kent de 
alcoholcontroles 
in het verkeer, 
maar hoe voert 

de politie 
drugcontroles 

uit? 

Wie is Bob 
en wat doet hij 

(niet)? 

…

Welke straff en 
staan er op 

druggebruik in 
het verkeer?

Jongeren worden 
altijd scheef bekeken 
als het over verkeer 
gaat, alsof ze verant-
woordelijk zijn voor 
alles wat misloopt. 

Dit is onterecht!
Ja of nee?   

…
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Bijlage 3: Meningsvragen

Als passagier 
kan je niets doen 
aan het rijgedrag 

van de 
chauff eur.

Als dronken 
fi etser ben ik 

minder gevaarlijk 
dan iemand 

die dronken met 
de brommer of 
de auto rijdt.  

Als je uitgaat 
drink je soms 
meer dan de 

bedoeling was. 
Hoe zou dat 

komen?  

Wanneer 
ik achter het stuur 
zit, ben ik de enige 

die beslist! 

Goeie afspraken, 
maken goeie 

vrienden. 
Wat kan dit 

betekenen op vlak 
van uitgaan?

Groepsdruk zorgt 
ervoor dat jongeren 

drinken of drugs 
gebruiken, ook 

als ze nog moeten 
rijden. 

Klopt dat?    

Ik rij liever mee 
met iemand die 
dronken is dan 

dat ik een andere 
oplossing moet 

zoeken.

Wat als je wordt 
opgehaald door 
een ouder van 
een vriend en 

je merkt dat die 
teveel gedronken 

heeft?

Bob kan je 
altijd vertrouwen. 

Klopt dat?  
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Alcohol- en 
druggebruik is 

een persoonlijke 
keuze, niemand 

anders ondervindt 
daar nadeel van. 
Wat denken jullie 

daarover?

Als een vriend 
teveel gedronken 

heeft, breng jij 
hem dan naar 

huis?

Wat vind jij 
van mensen die 

alleen maar 
frisdrank drinken 

als ze uitgaan?

Wat zou je doen 
als je vriend, 

die beloofd heeft 
Bob te zijn, zich niet 

aan de afspraak 
houdt en toch 

drinkt? Durf jij 
weigeren om mee 

te rijden?

Je kunt achterop 
de scooter van 
je vriend, maar 
hij heeft teveel 

gedronken. 
Wat doe je?

Als je zelf soms 
teveel drinkt, 

kan je geen 
commentaar 

hebben op 
een ander.

Bedenk enkele 
alternatieve 
manieren om 

thuis te geraken 
als Bob het laat 

afweten.

Hoe proberen 
mensen je 

te overhalen om 
meer te drinken 

dan je van plan was 
en hoe reageer 

je dan?

Wat vind je 
van iemand die 

geen alcohol 
drinkt?
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Iemand zegt 
dat je een watje 
bent, omdat je 
niet drinkt als 

je uitgaat. 
Wat vind je 
daarvan?

Hoe kan je 
assertief reageren 

in risicovolle 
verkeerssituaties?

Je komt 
met de bus terug 

van een avondje uit 
met vrienden. 
Ze beginnen te 

zingen en storen 
de chauff eur. 
Wat doe je?

Wat vind jij 
ervan als iemand 
elke keer dronken 
is als hij uitgaat?

Slechts 36% 
van de jongeren 

(18 tot 29 jaar) zegt al 
eens geweigerd te hebben 
om in te stappen bij een 

bestuurder die vermoedelijk 
onder invloed van alcohol 

en/of drugs was. 
Hoe zou dit komen? 

Wat maakt het moeilijk 
om te reageren?

…

Heb je zelf al eens 
een risico genomen 

met betrekking 
tot middelengebruik 

en verkeer? 

Een vriend is van 
plan je na een feestje 

achterop zijn brommer 
terug naar huis te 

brengen. Op het einde 
van de avond blijkt 
echter dat hij teveel 

gedronken heeft. 
Wat doe je?

…
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Bijlage 4: Doe-opdrachten

Uitbeelden

Tekenen

Zeg eens 
euh

Wie of wat 
is het?

EUH !EUH !EUH !

Wie ?Wie ?Wie ? Wat ?Wat ?Wat ?
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EEén minuut 
spreken

Promille-
brillen

Rollenspel

Ballen gooienBallen gooien
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Mocktail-
recept

Doorzoek 
de strip

de langste 
zin

Doorzoek 
de krant

hottentottententententoonstelling

hottentottententententoonstelling

118



Sessie 5: Middelengebruik en verkeer 

Wat onthoud ik?
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