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Hallucinogenen: drugs die vervormen wat iemand hoort, ziet, ruikt, voelt en smaakt. Ook gevoelens en
gemoedstoestand en de manier waarop men de omgeving ervaart kunnen beinvlioed worden. Bv. Isd,
hallucinogene paddenstoelen

Ooitgebruik: een maat voor experimenteergedrag daling 1 dosis Isd
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TDI (Treatment Demand Indicator): registratie voor behandelingscentra die behandelingen aanbieden voor
middelengebruik - -

Behandelepisode: de periode tussen de start van de behandeling en het einde van de activiteiten binnen
het voorgeschreven programma 2013 ——> 2023

Laatstejaarsgebruik: een maat voor recent gebruik
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Hallucinogenengebruik bij volwassenen (18-64 jaar, Viaanderen/Belgié)

Sciensano, Gezondheidsenquéte 2018 & 2023/2024

EUDA, European Drug Report 2025

Sciensano, Gezondheidsenquéte, 2018 & 2023/2024

In 2018" gebruikte 0,5% van de volwassenen ooit Isd of andere hallucinogenen?.

In 2023 gebruikte 0,9% van de Belgen tussen 15 en 64 jaar in het laatste jaar hallucinogenen. In 2018
was dat 0,5%. 0,4% van de vrouwen en 1,3% van de mannen gebruikte het laatste jaar
hallucinogenen. Het gebruik tijdens het laatste jaar bedroeg 1,3% in de leeftijdsgroep 15-24 jaar, 1,5%
in de leeftijdsgroep 25-34 jaar en 1,4% in de leeftijdsgroep 35-44 jaar.

EUDA, European Drug Report 2025

In Europa bedroeg het laatstejaarsgebruik van Isd en hallucinogene paddenstoelen onder
jongvolwassenen (15-34 jaar) minder dan 1%.

Hallucinogenengebruik in secundair onderwijs (12-18 jaar, Viaanderen)

VAD-leerlingenbevraging, 2023-2024

In het schooljaar 2023-2024 bedroeg het ooitgebruik van hallucinogenen® 1,2%, het
laatstejaarsgebruik 0,6%. In 2022-2023 gebruikte 1,0% ooit en 0,5% het laatste jaar hallucinogenen.
Tien jaar eerder, in 2013-2014 bedroeg het ooitgebruik 1,1% en het laatstejaarsgebruik 0,4%.

1,4% van de jongens en 1,0% van de meisjes gebruikten ooit hallucinogenen. 0,7% van de jongens
en 0,5% van de meisjes gebruikten het laatste jaar hallucinogenen.

Bij de 12-14-jarigen gebruikte slechts 0,4% ooit hallucinogenen. Van de 17-18-jarigen gebruikte 2,7%
ooit hallucinogenen. 0,3% van de 12-14-jarigen gebruikte het laatste jaar hallucinogenen tegenover
1,2% van de 17-18-jarigen.

Hallucinogenengebruik in uitgaansleven (uitgaanders, Viaanderen)

VAD-uitgaansonderzoek, 2022

13% van de uitgaanders zei in 2022 dat ze ooit Isd gebruikten, 4% gebruikte het voorbije jaar Isd. Tien
jaar eerder, in 2012 bedroeg het aandeel ooitgebruik 13% en het laatstejaarsgebruik 4%.

7% van de mannen en 4% van de vrouwen in het uitgaansleven gebruikte het afgelopen jaar Isd.

26% zei in 2022 dat ze ooit hallucinogene paddenstoelen gebruikte, 6% gebruikte ze in het laatste
jaar. Tien jaar eerder, in 2012 bedroeg het ooitgebruik van hallucinogene paddenstoelen 17% en het
laatstejaarsgebruik 2%.

10% van de mannen en 3% van de vrouwen gebruikte het afgelopen jaar hallucinogene
paddenstoelen.

' Uit de gezondheidsenquéte 2023/2024 zijn nog geen data beschikbaar over het ooitgebruik van hallucinogenen.
2 Lsd of andere hallucinogenen (magic mushrooms, psilos, DMT, mescaline, ayahuasca...).
3 Bv. paddo’s, champi’s, Isd ...



Gedrag en gewoonten (Mensen die illegale drugs gebruiken, Viaanderen)

Sciensano, Drug Vibes. The Belgian Web Survey on Drugs, Vlaanderen, 2024

e In 2024 gebruikte 13% van de personen die illegale drugs gebruikten het afgelopen jaar Isd. 4%
gebruikte de afgelopen maand Isd.

o 21% gebruikte het afgelopen jaar truffels of paddenstoelen, 7% gebruikte de afgelopen maand truffels
of paddenstoelen.

e 14% gebruikte het afgelopen jaar andere hallucinogenen, 4% gebruikte de afgelopen maand andere
hallucinogenen®.

Hulpvraag

Contacten met De Druglijn
De Druglijn, Vlaanderen, 2024

e In 2024 kwam in 1,2% (n=74) van de contacten met De Druglijn waarin een specifiek middel ter sprake
kwam, Isd en aanverwante middelen aan bod. In 2023 ging 0,9% (n=63) van de contacten over Isd en
aanverwante middelen. Tien jaar eerder, in 2014, ging het om 1,6% (n=83).

Ambulante behandeling bij Centrum Geestelijke Gezondheidszorg (CGG)
Vlaanderen Departement Zorg, Zorgatlas-EPD-data, Vlaanderen, 2024

e In 2024 had 3% (1.973) van alle zorgperiodes (57.370) in alle CGG’s van Vlaanderen en Brussel
betrekking op problemen met illegale drugs. 0,6% van die zorgperiodes (n=11) had te maken met
hallucinogenen®. Het percentage zorgperiodes voor problemen met hallucinogenen was ongeveer
gelijk in 2023 (0,6% en 12 zorgperiodes). In 2016 lag het aantal zorgperiodes op 6 (0,3%).

Opnames via spoeddiensten
FOD Volksgezondheid, MZG data, Belgi€,2023

e In 2023 hadden in Belgié 46 opnames via spoeddiensten gebruik van hallucinogenen als
hoofddiagnose®. Dat was een stijging tegenover het jaar ervoor in 2022 (28 opnames) en ook
tegenover 2016 (34 opnames).

e In 2023 hadden 32 opnames via de spoeddiensten te maken met een stoornis gerelateerd aan
hallucinogenen. 14 opnames hadden te maken met vergiftiging door gebruik van hallucinogenen.

e Van het totaal aantal opnames via de spoeddiensten had 0,04 op 1.000 te maken met gebruik van
hallucinogenen.

4 Andere hallucinogenen zijn in dit onderzoek bv. DMT, ayahuasca.

5 Lsd, paddenstoelen en andere plantafleidingen, andere hallucinogene producten.

8 Het gaat om opnames omwille van stoornissen gerelateerd aan hallucinogenen en opnames omwille van vergiftiging door Isd en andere
hallucinogenen.



Opnames in algemeen ziekenhuis
FOD Volksgezondheid, MZG data, Belgi€,2023

e In 2023 waren er 1.496 opnames in algemene ziekenhuizen in Belgié met als hoofddiagnose ‘een
stoornis gebonden aan een illegaal middel'. Bij 2,4% (n=36) opnames was de stoornis gerelateerd
aan hallucinogenen. In 2022 ging het om 22 opnames (1,6%) en in 2016 om 18 opnames (1,1%).

e Erwaren 34.436 opnames in algemene ziekenhuizen in Belgié met als nevendiagnose een stoornis
gebonden aan een illegaal middel. Bij 0,9% (n=302) opnames was de stoornis gerelateerd aan
hallucinogenen. Dat aandeel bedroeg 0,7% in 2022 (241 opnames) en 0,6% in 2016 (138 opnames).

Behandeling in PZ en PAAZ
FOD Volksgezondheid, MPG data, Belgi&, 2023

e In 2023 werd bij 8% (10.276) van de geregistreerde psychiatrische opnames een druggerelateerde
stoornis als hoofddiagnose vastgesteld.

e Bij 52 opnames ging het in 2023 om problemen met hallucinogenen (misbruik en afthankelijkheid). In
2022 waren er 46 opnames, in 2013 waren er 21 opnames.

Behandeling in gespecialiseerde behandelingscentra’
Sciensano, Treatment Demand Indicator, VIaanderen, 2024

e Hallucinogenen waren in 2024 verantwoordelijk voor 3% van de nieuwe behandelepisodes in de
gespecialiseerde drughulpverlening. Dat is vergelijkbaar met 2023 (3%) en een stijging vergeleken
met 2015 (0,2%).

e Het ging om 491 behandelepisodes in 2024, 514 behandelepisodes in 2023 en 33 behandelepisodes
in 2015.

e 54% van de behandelingen voor hallucinogenen gebeurden residentieel, 46% ambulant.

e 74% van de patiénten waren mannen. De meeste patiénten (70%) waren tussen de 20 en 29 jaar oud.

e De gemiddelde leeftijd van de personen in behandeling voor hallucinogenen was 26,5 jaar. De
gemiddelde leeftijd daalde tegenover 2015 (27,2 jaar).

e 75% van de cliénten was al eerder behandeld.

Spuitenruil
Free Clinic, Spuitenruil, Vlaanderen, 2024

e In 2024 gebruikte 17% van de bezoekers van de Vlaamse spuitenruilpunten het afgelopen jaar Isd.
Dat is lager dan in 2023 (23%).

e In 2024 gebruikte 21% van de bezoekers van spuitenruilpunten het afgelopen jaar paddenstoelen of
truffels. Dat is een stijging ten opzichte van 2023 (18%).

" Behandelingscentra zijn instellingen of artsen die een behandeling aanbieden voor middelengebruik. Deze centra bieden ambulant of
residentieel diensten aan, hetzij gespecialiseerd in verslavingsbehandeling, hetzij opgenomen in grotere instellingen die zich naar verschil-
lende doelgroepen richten.



Misdrijven

Federale politie, Feiten in verband met illegale drugs volgens middel, Vlaanderen, 2023

In 2023 registreerde de federale politie in het Vlaams gewest:

e 67 feiten in verband met bezit, dat is een lichte stijging tegenover 2013 (62 feiten).

e 60 feiten in verband met handel, dat is een stijging tegenover 2013 (37 feiten).

e 39 feiten in verband met in- en uitvoer, dat is een stijging tegenover 20213 (26 feiten).
e 2 feiten in verband met fabricatie en 1 feit in verband met gebruik.

Aanbod en markt

Prijs
Sciensano, National reporting package EUDA, Belgié, 2023

e De straatprijs voor een dosis Isd lag in 2023 gemiddeld op 7 euro. In 2022 was dat 8 euro. Tien jaar
eerder, in 2013 betaalde men gemiddeld 10 euro per dosis.

Inbeslagnames
Federale overheidsdienst financién, Jaarverslag Inbeslaggenomen drugs, Belgié, 2018

e In 20188 nam douane en accijnzen 4.230 gram Isd in beslag.

Methodologische info over de gebruikie bronnen en een volledige referentielijst vind je in de

infofiche “achtergrond bij de factsheets”.

Colofon

Contactpersoon: Else De Donder, stafmedewerker VAD.

Lay-out concept: Wim Vandersleyen
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De informatie uit deze factsheet mag worden overgenomen mits vermelding van de referentie: VAD (2025).
Factsheet kerncijfers hallucinogenen. VAD.
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8 Inbeslagnames van Isd worden vanaf 2019 niet meer afzonderlijk gerapporteerd, maar samen met amfetamines en xtc.
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