
Sporten en alcohol gaan niet samen. Steeds meer mensen kiezen 
bewust voor alcoholvrij – omdat dat een impact heeft op hun sport-
prestaties, op hun herstel, hun slaap of gewoon omdat ze zich er 
beter bij voelen. Voor sportclubs is Tournée Minérale dus dé kans 
om hun gezonde imago extra in de verf te zetten. Doe in februari 
mee en bied leden, ouders en supporters een verrassend, sportief 
en gezellig alcoholvrij alternatief.

WAAROM MEEDOEN GOED IS VOOR DE CLUB?

JE VERSTERKT HET SPORTIEVE 
IMAGO VAN DE CLUB: 
Je laat zien dat jouw club gezondheid en sport-
prestaties écht centraal zet. 

JE STIMULEERT EEN GEZONDE KANTINECULTUUR: 
Door in te zetten op alcoholvrije alternatieven in de 
kantine, maak je het voor de leden en supporters 
gemakkelijker om minder of geen alcohol te drinken. 
Zo draag je bij aan hun fysieke en mentale gezond-
heid. Dat interessant alcoholvrij aanbod spreekt 
meer mensen aan dan je zou denken. En ook de 
kinderen en jongeren genieten ervan mee. 

VOOR JE
TIPS 

SPORTCLUB
EEN TOURNÉE 
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JE GENEREERT EXTRA OMZET: 
Een sterk alcoholvrij aanbod kan de omzet 
van de kantine doen stijgen. Eenvoudige 
huisgemaakte mocktails, iceteas of limonades 
hebben bijvoorbeeld vaak een lage kostprijs, 
maar kunnen toch aan een aantrekkelijke prijs 
verkocht worden. Leden en supporters blijven 
ook langer hangen als iedereen in het ge-
zelschap een aantrekkelijke keuze vindt. En dat 
stimuleert dan weer extra bestellingen (extra 
rondjes, desserts of snacks).



MINÉRALE TIPS VOOR JOUW CLUB

IEDEREEN DOET MEE

•	 Laat iedereen weten dat de club meedoet aan Tournée Minérale. 
Roep het om, maak de campagne zichtbaar in de club en de 
kantine, zet een alcoholvrij drankenstandje … Gebruik hiervoor het 
gratis promomateriaal: affiches, stickers en bierviltjes. Je kan alles 
aanvragen op tourneeminerale.be/shop.

•	 Spelen jullie wedstrijden in januari of februari? Denk dan ook even 
na hoe je de campagne zichtbaar kan maken op en rond het veld. 

•	 Post foto’s of reels van jullie initiatieven op sociale media: de 
mocktailcreaties van de kantine, de teams die alcoholvrij toasten, 
of een verslag van een Tournée Minérale-event. Gebruik de hashtag 
#tourneeminerale en tag je club.

•	 Nodig alle spelers, trainers, supporters,  
ouders, vrijwilligers, bestuursleden en 
scheidsrechters uit om mee te doen  
met de maand zonder alcohol. 

•	 Gebruik al je communicatiekanalen: 
nieuwsbrief, sociale media, website, 
WhatsApp-groepen, trainingen, wedstrijden, …

•	 Ga verder dan klassieke frisdrank in de 
kantine. Zet in op limonades, fruitwater, 
mocktails, lokale sappen,  
alcoholvrij bier en andere leuke alcoholvrije 
drankjes. 

•	 Huisgemaakt mag, maar moet niet: er zijn 
ondertussen veel interessante kant-en-klare 
opties op de markt.  Toch zelf iets maken?  
Dan vind je hopen inspiratie op 
www.tourneeminerale.be/recepten. 

Geef je mocktail een opvallende naam gelinkt  
aan de clubnaam – dat verkoopt extra goed!

PIMP HET AANBOD IN DE KANTINE

PAK UIT 
MET JULLIE 
DEELNAME

•	 Pak uit met een sportdrank van de week.

•	 Is je menukaart aan een update toe? Geef de 
alcoholvrije dranken hun eigen aantrekkelijke 
sectie, en plaats die vóór de dranken met alcohol. 
Geef de minder bekende opties een aanlokkelijke 
omschrijving.

•	 Denk na over prijs: klanten verwachten dat 
alcoholvrije dranken iets goedkoper zijn dan 
vergelijkbare dranken met alcohol. Een lagere prijs 
motiveert hen ook om sneller deze opties te kiezen.

•	 Heb je een grotere kantine met een breed 
klantenbestand? Ontdek dan uitgebreidere tips in 
onze fiche voor de horeca.

http://tourneeminerale.be/shop
http://www.tourneeminerale.be/recepten
https://tourneeminerale.be/sector/horeca/


•	 Organiseer je een actie die open is voor publiek? 
Vergeet het dan zeker niet op de Tournée 
Minérale-kalender te zetten: 
tourneeminerale.be/kalender.

•	 Organiseer je iets bijzonders voor Tournée 
Minérale? Laat het ons weten via  
info-nl@tourneeminerale.be en misschien komt 
jouw actie op onze website of sociale media.

•	 Team challenge: tel hoeveel leden en supporters 
een maand alcoholvrij gaan en zet een scorebord 
in de kantine. Je kan deelnemers eind van 
februari ook belonen met een symbolische prijs.

•	 Club battle: daag andere lokale clubs uit en ga de 
competitie aan. Wie wordt het grootste Tournée 
Minérale-team uit de streek?

•	 Wedstrijden & tornooien: maak van je tornooi 
of matchdag een alcoholvrije editie met speciale 
acties in de kantine.

MAAK ER EEN 
BELEVING VAN

GRATIS PROMO

http://tourneeminerale.be/kalender
mailto:info-nl%40tourneeminerale.be%20?subject=

