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TABAK
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Prevalentie tabak

N % N % N % N %

12-14 3370 94,7% 190 5,3% 138 3,9% 70 2,0%

15-16 1901 76,9% 572 23,1% 484 19,6% 275 11,1%

17-18 899 60,1% 596 39,9% 480 32,1% 266 17,8%

jongens 3124 81,4% 716 18,6% 586 15,3% 321 8,4%

meisjes 3046 82,6% 642 17,4% 516 14,0% 290 7,9%

A-stroom 2139 97,2% 61 2,8% 46 2,1% 23 1,0%

B-stroom 367 88,2% 49 11,8% 31 7,5% 15 3,6%

ASO 1727 82,4% 368 17,6% 319 15,2% 161 7,7%

BSO 747 65,8% 388 34,2% 305 26,9% 186 16,4%

TSO 1190 70,7% 492 29,3% 401 23,8% 226 13,4%

totaal 6170 82,0% 1358 18,0% 1102 14,6% 611 8,1%

N % N % N % N % N %

12-14 3422 96,1% 71 2,0% 36 1,0% 31 0,9% 9 0,3%

15-16 1989 80,4% 206 8,3% 136 5,5% 142 5,7% 65 2,6%

17-18 1015 67,9% 209 14,0% 116 7,8% 155 10,4% 84 5,6%

jongens 3254 84,7% 264 6,9% 135 3,5% 187 4,9% 94 2,4%

meisjes 3172 86,0% 222 6,0% 153 4,1% 141 3,8% 64 1,7%

A-stroom 2154 97,9% 26 1,2% 11 0,5% 9 0,4% 2 0,1%

B-stroom 385 92,5% 14 3,4% 9 2,2% 8 1,9% 2 0,5%

ASO 1776 84,8% 158 7,5% 99 4,7% 62 3,0% 26 1,2%

BSO 830 73,1% 107 9,4% 57 5,0% 141 12,4% 76 6,7%

TSO 1281 76,2% 181 10,8% 112 6,7% 108 6,4% 52 3,1%

totaal 6426 85,4% 486 6,5% 288 3,8% 328 4,4% 158 2,1%

jongens 15,2

meisjes 15,2

ASO 15,3

BSO 14,9

TSO 15,3

totaal 15,2

1a: Prevalentie van tabak

laatste maandnooit ooit laatste jaar

1b: Frequentie van tabak

occasioneel dagelijks
gestopt tijdens 

laatste 12 maanden

1c: gemiddelde 

beginleeftijd tabak

(17-18 jaar)

niet tijdens laatste 

jaar gerookt
regelmatig
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Aantal sigaretten

N % N % N % N % N %

12-14 45 64,3% 15 21,4% 4 5,7% 2 2,9% 4 5,7%

15-16 157 57,1% 73 26,5% 22 8,0% 11 4,0% 12 4,4%

17-18 132 49,6% 69 25,9% 28 10,5% 20 7,5% 17 6,4%

jongens 165 51,4% 84 26,2% 31 9,7% 21 6,5% 20 6,2%

meisjes 169 58,3% 73 25,2% 23 7,9% 12 4,1% 13 4,5%

A-stroom 18 78,3% 2 8,7% 0 0,0% 2 8,7% 1 4,3%

B-stroom 6 40,0% 5 33,3% 3 20,0% 0 0,0% 1 6,7%

ASO 112 69,6% 36 22,4% 9 5,6% 2 1,2% 2 1,2%

BSO 63 33,9% 60 32,3% 25 13,4% 20 10,8% 18 9,7%

TSO 135 59,7% 54 23,9% 17 7,5% 10 4,4% 10 4,4%

totaal 334 54,7% 157 25,7% 54 8,8% 34 5,6% 32 5,2%

1d: aantal sigaretten (indien gerookt in de laatste maand)

1-5/dag 6-10/dag 10-20/dag >20/dag<1/dag
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EVOLUTIES  TABAK
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Evolutie tabak alle leerlingen

00-01 783 54,0% 484 33,4% 327 22,5%

01-02 743 51,2% 443 30,5% 292 20,1%

02-03 744 50,1% 417 28,1% 278 18,7%

03-04 717 48,8% 442 30,1% 301 20,5%

04-05 675 45,6% 364 24,6% 255 17,2%

05-06 616 39,4% 334 21,4% 194 12,4%

07-08 2463 37,8% 1626 24,9% 930 14,3%

08-09 2331 35,8% 1539 23,6% 884 13,6%

09-10 2436 37,4% 1637 25,2% 949 14,6%

10-11 2406 33,7% 1628 22,8% 653 9,1%

11-12 1955 32,7% 1308 21,9% 708 11,9%

12-13 1687 29,7% 1100 19,4% 590 10,4%

13-14 2290 32,1% 1785 25,1% 704 9,9%

14-15 1688 28,6% 1294 21,9% 462 7,8%

15-16 1859 25,5% 1407 19,3% 541 7,4%

16-17 1930 25,7% 1511 20,1% 498 6,6%

17-18 1651 22,2% 1348 18,1% 404 5,4%

18-19 1702 22,7% 1408 18,8% 398 5,5%

19-20

20-21

21-22 1580 21,1% 1338 17,8% 420 5,6%

22-23 1432 19,0% 1194 15,9% 371 4,9%

23-24 1358 18,0% 1102 14,6% 328 4,4%

s
c
h

o
o

lj
a
a
r

1e: evoluties in tabaksgebruik (alle leerlingen)

ooit laatste jaar regelmatig 

29,7%
32,1%

28,6%

25,5% 25,7%

22,2% 22,7%
21,1%

19,0% 18,0%
19,4%

25,1%

21,9%
19,3% 20,1%

18,1% 18,8%
17,8%

15,9% 14,6%
10,4% 9,9%

7,8% 7,4% 6,6%
5,4% 5,5% 5,6%

4,9% 4,4%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evoluties in tabaksgebruik (alle leerlingen)

ooit laatste jaar regelmatig
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Evolutie tabak leeftijd

ooit
laatste 

jaar

regel- 

matig                                             
ooit

laatste 

jaar

regel-

matig
ooit

laatste 

jaar

regel-

matig

00-01 37,4% 18,3% 9,4% 63,8% 41,0% 27,1% 71,2% 50,2% 38,8%

01-02 35,4% 18,6% 9,2% 61,2% 36,2% 24,2% 70,7% 47,1% 36,4%

02-03 36,1% 16,0% 8,6% 52,8% 31,8% 21,5% 70,6% 43,3% 31,5%

03-04 29,1% 12,8% 6,8% 60,4% 38,7% 25,2% 69,6% 49,7% 38,6%

04-05 25,5% 9,0% 5,6% 55,5% 32,1% 20,8% 71,9% 43,8% 33,1%

05-06 21,8% 9,3% 3,7% 49,4% 25,9% 16,4% 61,5% 38,2% 22,3%

07-08 20,7% 10,7% 5,4% 40,7% 28,0% 14,0% 57,1% 39,9% 25,2%

08-09 18,0% 9,2% 4,0% 43,1% 29,6% 16,0% 57,9% 41,3% 26,9%

09-10 18,5% 9,9% 4,7% 44,8% 29,8% 15,8% 58,1% 43,2% 27,8%

10-11 15,5% 8,5% 4,0% 42,4% 30,5% 16,8% 54,3% 37,9% 24,8%

11-12 15,2% 8,3% 3,4% 41,6% 29,4% 15,0% 53,3% 37,0% 23,3%

12-13 10,7% 5,2% 2,3% 36,9% 23,8% 12,2% 54,3% 39,0% 22,6%

13-14 13,1% 9,1% 2,1% 39,7% 31,8% 12,3% 58,5% 46,6% 21,9%

14-15 10,2% 6,6% 2,1% 37,1% 29,8% 9,8% 54,8% 42,4% 17,2%

15-16 9,3% 6,0% 1,6% 31,6% 25,3% 8,8% 49,8% 37,8% 17,4%

16-17 7,5% 4,9% 1,0% 32,1% 26,0% 7,9% 51,4% 41,0% 15,8%

17-18 6,3% 4,5% 0,8% 27,6% 23,6% 6,2% 45,6% 36,8% 13,3%

18-19 7,3% 5,0% 1,1% 29,6% 25,2% 7,0% 45,5% 38,8% 12,7%

19-20

20-21

21-22 7,6% 5,9% 1,3% 27,7% 24,5% 8,0% 43,8% 36,6% 12,3%

22-23 6,0% 4,5% 1,0% 25,5% 21,6% 6,1% 40,6% 34,5% 12,1%

23-24 5,3% 3,9% 0,9% 23,1% 19,6% 5,7% 39,9% 32,1% 10,4%

s
c
h

o
o

lj
a
a
r

12-14 15-16 17-18

1f: evoluties in het tabaksgebruik naar leeftijd

5,2%
9,1%

6,6% 6,0% 4,9% 4,5% 5,0% 5,9% 4,5% 3,9%

23,8%

31,8%
29,8%

25,3% 26,0%
23,6% 25,2% 24,5%

21,6%
19,6%

39,0%

46,6%

42,4%

37,8%
41,0%

36,8%
38,8%

36,6%
34,5%

32,1%
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50%

12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evolutie laatstejaarsgebruik tabak naar leeftijd

12-14 15-16 17-18
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Evolutie tabak geslacht

ooit laatste jaar regelmatig ooit laatste jaar regelmatig

00-01 55,4% 32,2% 20,7% 52,4% 34,6% 24,4%

01-02 53,0% 31,0% 21,4% 49,5% 30,1% 18,9%

02-03 49,1% 26,2% 17,8% 51,1% 30,1% 19,6%

03-04 50,6% 31,5% 23,0% 46,9% 28,6% 17,9%

04-05 48,2% 27,2% 19,4% 42,9% 21,9% 15,0%

05-06 42,2% 21,8% 13,4% 36,6% 20,9% 11,4%

07-08 40,8% 27,1% 15,9% 34,8% 22,8% 12,7%

08-09 38,1% 26,1% 15,4% 33,5% 21,2% 11,8%

09-10 39,8% 27,8% 16,8% 35,0% 22,4% 12,3%

10-11 36,1% 25,0% 15,3% 31,3% 20,5% 11,1%

11-12 34,9% 23,5% 13,7% 30,5% 20,3% 9,9%

12-13 31,9% 21,8% 11,9% 27,5% 16,8% 8,9%

13-14 34,7% 26,7% 11,8% 29,6% 23,4% 8,0%

14-15 31,8% 24,8% 9,6% 25,3% 19,0% 6,0%

15-16 26,8% 20,1% 8,3% 24,2% 18,5% 6,5%

16-17 29,0% 23,1% 8,7% 22,2% 17,0% 4,5%

17-18 24,8% 20,3% 7,0% 19,6% 15,9% 3,8%

18-19 25,7% 21,1% 7,5% 19,6% 16,3% 3,4%

19-20

20-21

21-22 22,0% 18,4% 6,7% 20,1% 17,3% 4,5%

22-23 18,9% 15,9% 6,0% 19,2% 15,9% 3,9%

23-24 18,6% 15,3% 4,9% 17,4% 14,0% 3,8%

jongens meisjes

tabel 1g: evoluties in het tabaksgebruik naar geslacht
s
c
h

o
o

lj
a
a
r

21,8%

26,7%
24,8%

20,1%

23,1%

20,3% 21,1%

18,4%

15,9% 15,3%

16,8%

23,4%

19,0% 18,5%
17,0%

15,9% 16,3%
17,3%

15,9%
14,0%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evolutie laatstejaarsgebruik  tabak naar geslacht

jongens meisjes
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Evolutie tabak onderwijsvorm

ooit
laatste 

jaar

regel-

matig
ooit

laatste 

jaar

regel-

matig
ooit

laatste 

jaar

regel-

matig

00-01 58,4% 36,9% 20,8% 70,3% 45,9% 35,0% 68,8% 48,6% 39,0%

01-02 56,4% 32,9% 16,8% 67,7% 42,2% 30,7% 70,3% 48,3% 40,7%

02-03 49,1% 24,1% 11,0% 64,4% 38,3% 27,0% 70,8% 53,0% 45,2%

03-04 48,1% 29,3% 15,6% 66,5% 45,5% 33,5% 74,0% 51,1% 42,9%

04-05 51,1% 24,7% 12,8% 64,1% 38,4% 29,7% 69,4% 46,3% 38,9%

05-06 38,2% 22,4% 7,4% 55,9% 29,4% 17,6% 65,2% 41,3% 34,3%

07-08 34,2% 22,3% 8,5% 51,0% 34,6% 20,6% 63,8% 47,4% 35,7%

08-09 35,5% 23,6% 9,0% 48,7% 34,8% 22,2% 60,6% 43,6% 33,2%

09-10 37,5% 24,0% 9,3% 51,7% 37,2% 22,5% 59,4% 45,0% 35,1%

10-11 32,4% 20,5% 8,2% 47,9% 32,4% 19,6% 56,2% 44,5% 33,3%

11-12 32,1% 21,8% 8,1% 49,3% 33,2% 18,0% 55,2% 39,6% 30,0%

12-13 29,2% 18,6% 6,4% 44,1% 30,1% 15,8% 54,5% 38,6% 28,9%

13-14 31,8% 25,6% 6,1% 48,7% 38,2% 14,6% 56,8% 45,5% 28,7%

14-15 26,6% 21,3% 4,3% 46,1% 35,8% 12,8% 53,7% 41,1% 21,5%

15-16 22,6% 18,1% 3,7% 38,5% 29,1% 10,8% 52,0% 40,1% 24,1%

16-17 25,8% 21,8% 4,2% 40,2% 31,8% 10,9% 49,4% 37,5% 18,9%

17-18 22,0% 19,4% 2,5% 37,0% 30,2% 10,1% 40,2% 31,5% 15,7%

18-19 24,0% 21,7% 4,2% 34,3% 29,0% 7,8% 43,8% 35,0% 16,3%

19-20

20-21

21-22 22,9% 20,7% 4,2% 32,1% 27,2% 7,7% 39,9% 33,1% 17,2%

22-23 20,6% 17,9% 3,8% 30,2% 25,3% 7,4% 34,4% 28,1% 13,2%

23-24 17,6% 15,2% 3,0% 29,3% 23,8% 6,4% 34,2% 26,9% 12,4%

s
c
h

o
o

lj
a
a
r

ASO TSO

tabel 1h: evoluties in tabaksgebruik naar onderwijsvorm

BSO

18,6%

25,6%

21,3%
18,1%

21,8%
19,4%

21,7% 20,7%
17,9%

15,2%

30,1%

38,2%
35,8%

29,1%
31,8%

30,2% 29,0% 27,2%
25,3% 23,8%

38,6%

45,5%

41,1% 40,1%
37,5%

31,5%
35,0%

33,1%

28,1% 26,9%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%
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50%

12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evoluties in laatstejaarsgebruik tabak naar onderwijsvorm

ASO TSO BSO
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Evolutie tabak leeftijd (-16/16+)

ooit laatste jaar regelmatig ooit laatste jaar regelmatig

00-01 43,5% 24,0% 13,1% 69,9% 47,7% 36,9%

01-02 41,7% 22,3% 12,2% 67,2% 44,4% 33,5%

02-03 38,7% 18,6% 10,6% 66,7% 41,9% 30,6%

03-04 36,2% 18,7% 10,5% 68,8% 48,3% 36,5%

04-05 32,5% 14,1% 8,7% 67,1% 41,8% 31,3%

05-06 27,9% 12,8% 6,2% 58,4% 35,5% 22,7%

07-08 25,2% 15,0% 7,4% 53,7% 37,6% 23,0%

08-09 23,9% 13,7% 6,3% 53,3% 38,4% 24,3%

09-10 24,0% 14,3% 7,0% 55,6% 39,9% 24,9%

10-11 21,6% 13,5% 6,6% 51,4% 36,4% 13,2%

11-12 21,3% 12,6% 5,5% 49,8% 35,8% 21,3%

12-13 16,1% 9,1% 4,3% 49,7% 34,5% 19,3%

13-14 18,7% 13,7% 4,3% 52,6% 42,3% 18,5%

14-15 15,7% 11,3% 3,6% 49,9% 39,5% 15,0%

15-16 13,5% 9,7% 2,9% 44,9% 34,8% 14,8%

16-17 12,2% 9,1% 2,1% 46,4% 37,1% 13,6%

17-18 10,3% 8,0% 1,7% 40,7% 33,7% 11,2%

18-19 11,5% 8,8% 2,2% 41,3% 35,3% 10,8%

19-20

20-21

21-22 11,5% 9,5% 2,8% 38,6% 33,1% 10,8%

22-23 9,7% 7,8% 2,1% 35,8% 30,3% 9,9%

23-24 9,0% 7,1% 1,9% 34,2% 28,1% 8,8%

  min 16   16 en ouder

tabel 1i: evolutie in tabaksgebruik naar leeftijd (-16 vs 16+)
s
c
h

o
o

lj
a
a
r

9,1%

13,7%
11,3%

9,7% 9,1% 8,0% 8,8% 9,5%
7,8% 7,1%

34,5%

42,3%
39,5%

34,8%
37,1%

33,7%
35,3%

33,1%
30,3%

28,1%

0%
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Evoluties in laatstejaargebruik tabak naar leeftijd (-16 j. vs. 16+)

  min 16   16 en ouder
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Evolutie beginleeftijd

schooljaar leeftijd

10-11 14,1

11-12 14,4

12-13 14,5

13-14 14,7

14-15 14,9

15-16 14,6

16-17 14,8

17-18 15,0

18-19 15,2

19-20

20-21

21-22 15,1

22-23 15,2

23-24 15,2

tabel 1j: evolutie in 

beginleeftijd tabak

14,5
14,7 14,9

14,6
14,8

15,0
15,2 15,1 15,2 15,2

12,0

13,0

14,0

15,0

16,0

17,0

18,0

12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evolutie beginleeftijd tabak 
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E-SIGARETTEN
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Prevalentie e-sigaretten

N % N % N % N %

12-14 3082 86,6% 478 13,4% 359 10,1% 197 5,5%

15-16 1558 63,0% 915 37,0% 780 31,5% 524 21,2%

17-18 732 49,0% 763 51,0% 633 42,3% 403 27,0%

jongens 2765 72,0% 1075 28,0% 852 22,2% 545 14,2%

meisjes 2607 70,7% 1081 29,3% 920 24,9% 579 15,7%

A-stroom 2004 91,1% 196 8,9% 145 6,6% 77 3,5%

B-stroom 331 79,6% 85 20,4% 60 14,4% 37 8,9%

ASO 1493 71,3% 602 28,7% 515 24,6% 279 13,3%

BSO 593 52,2% 542 47,8% 442 38,9% 314 27,7%

TSO 951 56,5% 731 43,5% 610 36,3% 417 24,8%

totaal 5372 71,4% 2156 28,6% 1772 23,5% 1124 14,9%

                                                        

N % N % N % N % N %

12-14 3201 89,9% 184 5,2% 61 1,7% 114 3,2% 72 2,0%

15-16 1693 68,5% 339 13,7% 119 4,8% 322 13,0% 226 9,1%

17-18 862 57,7% 288 19,3% 103 6,9% 242 16,2% 164 11,0%

jongens 2988 77,8% 386 10,1% 123 3,2% 343 8,9% 233 6,1%

meisjes 2768 75,1% 425 11,5% 160 4,3% 335 9,1% 229 6,2%

A-stroom 2055 93,4% 77 3,5% 23 1,0% 45 2,0% 22 1,0%

B-stroom 356 85,6% 22 5,3% 12 2,9% 26 6,3% 17 4,1%

ASO 1580 75,4% 294 14,0% 97 4,6% 124 5,9% 69 3,3%

BSO 693 61,1% 149 13,1% 57 5,0% 236 20,8% 187 16,5%

TSO 1072 63,7% 269 16,0% 94 5,6% 247 14,7% 167 9,9%

totaal 5756 76,5% 811 10,8% 283 3,8% 678 9,0% 462 6,1%

15,3

15,6

15,6

15,5

15,4

15,5

1m: gemiddelde beginleeftijd 

e-sigaretten

(17-18 jaar)

1l: frequentie van e-sigaretten

niet tijdens laatste 

jaar gebruikt

gestopt tijdens 

laatste 12 

maanden

occasioneel regelmatig dagelijks

1k: prevalentie van e-sigaretten

nooit ooit laatste jaar laatste maand

totaal 

jongens

meisjes

ASO

BSO

TSO
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Motieven e-sigaretten

Voordien tabak gerookt

N % N % N % N % N %

12-14 386 80,8% 32 6,7% 31 6,5% 197 41,2% 273 57,1%

15-16 759 83,0% 46 5,0% 35 3,8% 355 38,8% 483 52,8%

17-18 600 78,6% 73 9,6% 52 6,8% 281 36,8% 424 55,5%

jongens 859 79,9% 82 7,6% 72 6,7% 362 33,7% 581 54,0%

meisjes 886 82,0% 69 6,4% 46 4,3% 471 43,6% 599 55,4%

A-stroom 160 81,6% 8 4,1% 8 4,1% 81 41,3% 115 58,7%

B-stroom 53 62,4% 10 11,8% 13 15,3% 39 45,9% 44 51,8%

ASO 539 89,5% 18 3,0% 12 2,0% 168 27,9% 314 52,5%

BSO 372 68,6% 74 13,7% 50 9,2% 282 52,0% 303 55,9%

TSO 621 85,0% 41 5,6% 35 4,8% 263 36,0% 404 55,3%

totaal 1745 80,9% 151 7,0% 118 5,5% 833 38,6% 1180 54,7%

N % N % N % N %

12-14 183 51,0% 104 29,0% 18 5,0% 53 14,8%

15-16 339 43,5% 371 47,6% 14 1,8% 56 7,2%

17-18 291 46,0% 299 47,2% 7 1,1% 36 5,7%

jongens 386 45,3% 367 43,1% 23 2,7% 76 8,9%

meisjes 425 46,2% 407 44,2% 16 1,7% 72 7,8%

A-stroom 77 53,1% 39 26,9% 7 4,8% 22 15,2%

B-stroom 22 36,7% 16 26,7% 4 6,7% 18 30,0%

ASO 294 57,1% 191 37,1% 6 1,2% 24 4,7%

BSO 149 33,7% 234 52,9% 12 2,7% 47 10,6%

TSO 269 44,1% 294 48,2% 10 1,6% 37 6,1%

totaal 811 45,8% 774 43,4% 39 2,2% 148 8,4%

Andere reden

1n: motieven om e-sigaretten te gebruiken (enkel mits ooitgebruik)

Geen Met nicotine

Uit 

nieuwsgierigheid

Om te minderen 

met roken

Om te stoppen 

met roken

Om niet opnieuw 

te beginnen roken

1o: welke soort e-sigaretten momenteel gebruikt (enkel mits laatstejaarsgebruik)

Zonder nicotine
Zowel met als 

zonder nicotine
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EVOLUTIES  E-

SIGARETTEN
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Evolutie e-sigaretten 

alle leerlingen

17-18 1718 22,9% 1278 17,0% 155 2,1%

18-19 1669 22,3% 1246 16,7% 162 2,2%

19-20

20-21

21-22 1747 23,3% 1438 19,2% 382 5,1%

22-23 1984 26,4% 1741 23,1% 490 6,5%

23-24 2156 28,6% 1772 23,5% 678 9,0%

S
c
h

o
o

lj
a
a
r

1p: evoluties in gebruik van e-sigaretten (alle leerlingen)

ooit laatste jaar regelmatig 

22,9% 22,3% 23,3%

26,4%
28,6%

17,0% 16,7%
19,2%

23,1% 23,5%

2,1% 2,2%

5,1%
6,5%

9,0%

0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

25,0%

30,0%

35,0%

17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evoluties in gebruik e-sigaretten (alle leerlingen)

ooit   laatste jaar   regelmatig
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Evolutie e-sigaretten 

naar leeftijd

ooit
laatste 

jaar

regelmat

ig
ooit

laatste 

jaar

regelmat

ig
ooit

laatste 

jaar

regelmat

ig

17-18 10,6% 7,6% 0,8% 27,3% 21,9% 2,5% 35,5% 28,1% 4,1%

18-19 10,9% 7,9% 1,5% 27,7% 22,3% 2,5% 38,7% 27,1% 3,2%

19-20

20-21

21-22 10,6% 8,7% 1,8% 31,0% 26,4% 7,4% 42,3% 33,6% 9,6%

22-23 12,5% 10,3% 2,4% 34,1% 30,6% 9,5% 47,9% 42,5% 11,8%

23-24 13,4% 10,1% 3,2% 37,0% 31,5% 13,0% 51,0% 42,3% 16,2%

S
c
h

o
o

lj
a
a
r

1q: evoluties in het gebruik van e-sigaretten naar leeftijd

12-14 15-16 17-18

7,6% 7,9% 8,7%
10,3% 10,1%

21,9% 22,3%

26,4%

30,6% 31,5%

28,1% 27,1%

33,6%

42,5% 42,3%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evoluties laatstejaarsgebruik e-sigaretten naar leeftijd

12-14 15-16 17-18

0,8% 1,5% 1,8% 2,4%
3,2%

2,5% 2,5%

7,4%

9,5%

13,0%

4,1%
3,2%

9,6%

11,8%

16,2%

0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evoluties regelmatig gebruik e-sigaretten naar leeftijd

12-14 15-16 17-18
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Evolutie e-sigaretten

naar geslacht

ooit laatste jaar regelmatig ooit laatste jaar regelmatig

17-18 28,3% 22,6% 3,3% 15,1% 11,2% 0,8%

18-19 29,3% 21,9% 3,3% 15,1% 11,2% 1,0%

19-20

20-21

21-22 25,0% 20,1% 5,6% 21,5% 18,2% 4,6%

22-23 26,1% 22,5% 6,5% 26,7% 23,8% 6,5%

23-24 28,0% 22,2% 8,9% 29,3% 24,9% 9,1%

tabel 1r: evoluties in het gebruik van e-sigaretten naar geslacht

jongens meisjes
S

c
h

o
o

lj
a
a
r

22,6% 21,9%
20,1%

22,5% 22,2%

11,2% 11,2%

18,2%

23,8%
24,9%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evoluties laatstejaarsgebruik e-sigaretten naar geslacht

jongens   meisjes
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Evolutie e-sigaretten

naar onderwijsvorm

ooit
laatste 

jaar

regel-

matig
ooit

laatste 

jaar

regel-

matig
ooit

laatste 

jaar

regel-

matig

17-18 18,6% 14,6% 3,4% 39,9% 32,3% 6,3% 33,8% 26,7% 3,4%

18-19 21,1% 16,7% 1,4% 33,9% 25,8% 3,8% 42,3% 30,3% 4,2%

19-20

20-21

21-22 25,3% 21,2% 3,6% 35,7% 30,1% 8,9% 39,4% 31,3% 11,6%

22-23 28,7% 26,2% 5,0% 40,5% 35,9% 11,5% 41,5% 36,0% 14,2%

23-24 28,7% 24,6% 5,9% 43,5% 36,3% 14,7% 47,8% 38,9% 20,8%

S
c
h

o
o

lj
a
a
r

tabel 1s: evoluties in gebruik van e-sigaretten naar onderwijsvorm

ASO TSO BSO

14,6%
16,7%

21,2%

26,2%
24,6%

32,3%

25,8%

30,1%

35,9% 36,3%
26,7%

30,3% 31,3%

36,0%
38,9%

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evoluties laatstejaarsgebruik e-sigaretten naar onderwijsvorm

 ASO   TSO   BSO

3,4%
1,4%

3,6%
5,0%

5,9%

6,3%

3,8%

8,9%

11,5%

14,7%

3,4%
4,2%

11,6%

14,2%

20,8%

0,0%

5,0%

10,0%

15,0%

20,0%

25,0%

17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evoluties regelmatig gebruik e-sigaretten naar onderwijsvorm

  ASO   TSO   BSO
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NICOTINEZAKJES
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Prevalentie nicotinezakjes

N % N % N % N %

12-14 3470 97,5% 90 2,5% 63 1,8% 27 0,8%

15-16 2212 89,4% 261 10,6% 193 7,8% 70 2,8%

17-18 1278 85,5% 217 14,5% 147 9,8% 56 3,7%

jongens 3488 90,8% 352 9,2% 268 7,0% 117 3,0%

meisjes 3472 94,1% 216 5,9% 135 3,7% 36 1,0%

A-stroom 2175 98,9% 25 1,1% 19 0,9% 5 0,2%

B-stroom 398 95,7% 18 4,3% 11 2,6% 6 1,4%

ASO 1972 94,1% 123 5,9% 92 4,4% 25 1,2%

BSO 931 82,0% 204 18,0% 141 12,4% 62 5,5%

TSO 1484 88,2% 198 11,8% 140 8,3% 55 3,3%

totaal 6960 92,5% 568 7,5% 403 5,4% 153 2,0%

N % N % N % N % N %

12-14 3497 98,2% 36 1,0% 15 0,4% 12 0,3% 6 0,2%

15-16 2280 92,2% 123 5,0% 49 2,0% 21 0,8% 8 0,3%

17-18 1348 90,2% 91 6,1% 33 2,2% 23 1,5% 12 0,8%

jongens 3572 93,0% 151 3,9% 70 1,8% 47 1,2% 21 0,5%

meisjes 3553 96,3% 99 2,7% 27 0,7% 9 0,2% 5 0,1%

A-stroom 2181 99,1% 14 0,6% 3 0,1% 2 0,1% 0 0,0%

B-stroom 405 97,4% 5 1,2% 4 1,0% 2 0,5% 0 0,0%

ASO 2003 95,6% 67 3,2% 17 0,8% 8 0,4% 6 0,3%

BSO 994 87,6% 79 7,0% 36 3,2% 26 2,3% 12 1,1%

TSO 1542 91,7% 85 5,1% 37 2,2% 18 1,1% 8 0,5%

totaal 7125 94,6% 250 3,3% 97 1,3% 56 0,7% 26 0,3%

1t: prevalentie van nicotinezakjes

nooit ooit laatste jaar laatste maand

1u: frequentie van nicotinezakjes

niet tijdens laatste 

jaar gebruikt

gestopt tijdens 

laatste 12 

maanden

occasioneel regelmatig dagelijks
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MIDDELENGEBRUIK 

IN DE LEEFWERELD 

VAN JONGEREN
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Beginleeftijden

tabak
e-siga-

retten

jongens 15,2 15,3

meisjes 15,2 15,6

ASO 15,3 15,6

BSO 14,9 15,5

TSO 15,3 15,4

Totaal 15,2 15,5

N % Cumulatief N % Cumulatief 

≤10 7 1,2% 1,2% 3 0,4% 0,4%

11 8 1,3% 2,5% 3 0,4% 0,8%

12 18 3,0% 5,5% 17 2,2% 3,0%

13 29 4,9% 10,4% 24 3,1% 6,2%

14 86 14,4% 24,8% 68 8,9% 15,1%

15 161 27,0% 51,8% 222 29,1% 44,2%

16 208 34,9% 86,7% 309 40,6% 84,8%

17 70 11,7% 98,5% 106 13,9% 98,7%

18 9 1,5% 100,0% 10 1,3% 100,0%

tabak e-sigaretten

tabel 8a: gemiddelde beginleeftijd van 

tabak, vapen, alcohol en illegale drugs

tabel 8b: overzicht van de frequentie per beginleeftijd (17-18 jarigen)
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Gebruik in vriendenkring per leeftijd

N % N % N %

geen 2242 63,0% 846 34,2% 325 21,7%

sommige 1038 29,2% 1064 43,0% 687 46,0%

de helft 121 3,4% 214 8,7% 190 12,7%

de meeste 149 4,2% 317 12,8% 273 18,3%

allemaal 10 0,3% 32 1,3% 20 1,3%

Tabak

12-14 15-16 17-18

tabel 8c: prevalentie van middelengebruik in de vriendenkring naar leeftijd
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Gebruik in vriendenkring per geslacht

N % N % N %

geen 1743 45,4% 1670 45,3% 3413 45,3%

sommige 1411 36,7% 1378 37,4% 2789 37,0%

de helft 267 7,0% 258 7,0% 525 7,0%

de meeste 378 9,8% 361 9,8% 739 9,8%

allemaal 41 1,1% 21 0,6% 62 0,8%

jongens meisjes

tabel 8c bis: prevalentie van middelengebruik in de vriendenkring naar geslacht

totaal

Tabak
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Gebruik in vriendenkring per 

onderwijsvorm

N % N % N % N % N %

geen 1523 69,2% 257 61,8% 841 40,1% 332 29,3% 460 27,3%

sommige 539 24,5% 122 29,3% 933 44,5% 424 37,4% 771 45,8%

de helft 70 3,2% 10 2,4% 159 7,6% 112 9,9% 174 10,3%

de meeste 63 2,9% 25 6,0% 15 7,4% 240 21,1% 255 15,2%

allemaal 5 0,2% 2 0,5% 6 0,3% 27 2,4% 22 1,3%

tabel 8c tris: prevalentie van middelengebruik in de vriendenkring naar onderwijsvorm

A-stroom B-stroom ASO BSO TSO
 

Tabak

Syntheserapport 2022-2023 82



Gebruik in vriendenkring 

(verkort overzicht)

N % N %

12-14 1318 37,0% 159 4,5%

15-16 1627 65,8% 349 14,1%

17-18 1170 78,3% 293 19,6%

min 16 2089 43,3% 315 6,5%

16 plus 2026 74,8% 486 17,9%

jongens 2097 54,6% 419 10,9%

meisjes 2018 54,7% 382 10,4%

A-stroom 677 30,8% 68 3,1%

B-stroom 159 38,2% 27 6,5%

ASO 1254 59,9% 162 7,7%

BSO 803 70,7% 267 23,5%

TSO 1222 72,7% 262 15,7%

totaal 4115 54,7% 801 10,6%

tabel 8d: prevalentie van middelengebruik in de vriendenkring 

(verkort overzicht)

minstens 1 vriend meer dan de helft

tabak

Syntheserapport 2022-2023  83



Subjectieve beschikbaarheid

N % N % N %

12-14 897 25,2% 2159 60,6% 504 14,2%

15-16 1330 53,8% 818 33,1% 325 13,1%

17-18 1090 72,9% 282 18,9% 123 8,2%

-16 1504 31,2% 2641 54,8% 675 14,0%

16 + 1813 66,9% 618 22,8% 277 10,2%

jongens 1740 45,3% 1587 41,3% 513 13,4%

meisjes 1577 42,8% 1672 45,3% 439 11,9%

A-stroom 470 21,4% 1430 65,0% 300 13,6%

B-stroom 74 17,8% 285 68,5% 57 13,7%

ASO 1156 55,2% 652 31,1% 287 13,7%

BSO 606 53,4% 418 36,8% 111 9,8%

TSO 1011 60,1% 474 28,2% 197 11,7%

totaal 3317 44,1% 3259 43,3% 952 12,6%

N % N % N %

12-14 1141 32,1% 1878 52,8% 541 15,2%

15-16 1525 61,7% 654 26,4% 294 11,9%

17-18 1124 75,2% 255 17,1% 116 7,8%

-16

16 +

jongens 1977 51,5% 1351 35,2% 512 13,3%

meisjes 1813 49,2% 1436 38,9% 439 11,9%

A-stroom 586 26,6% 1279 58,1% 335 15,2%

B-stroom 109 26,2% 251 60,3% 56 13,5%

ASO 1290 61,6% 536 25,6% 269 12,8%

BSO 675 59,5% 353 31,1% 107 9,4%

TSO 1130 67,2% 368 21,9% 184 10,9%

totaal 3790 50,3% 2787 37,0% 951 12,6%

 tabel 8i: beschikbaarheid van middelen

ja nee weet niet

ja nee weet niet

e-sigaretten

tabak
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Kennis van de wetgeving

N %

12-14 3028 85,1%

15-16 2291 92,6%

17-18 1405 94,0%

min 16 4187 86,9%

16 plus 2537 93,7%

jongens 3436 89,5%

meisjes 3288 89,2%

A-stroom 1823 82,9%

B-stroom 358 86,1%

ASO 1945 92,8%

BSO 1031 90,8%

TSO 1567 93,2%

totaal 6724 89,3%

tabak

tabel 8k: kennis van de wetgeving
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EVOLUTIES 

LEEFWERELD
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Evolutie beschikbaarheid tabak

min 16 16 plus

10-11 55,5% 90,5%

11-12 51,2% 89,1%

12-13 50,1% 89,1%

13-14 46,3% 86,3%

14-15 44,4% 87,1%

15-16 41,2% 84,1%

16-17 40,2% 85,4%

17-18 39,0% 79,7%

18-19 40,0% 80,3%

19-20

20-21

21-22 37,4% 73,3%

22-23 34,1% 71,1%

23-24 31,2% 66,9%

tabel 8n: Evolutie beschikbaarheid 

van tabak

50,1%
46,3% 44,4%

41,2% 40,2% 39,0% 40,0% 37,4%
34,1% 31,2%

89,1% 86,3% 87,1% 84,1% 85,4%
79,7% 80,3%

73,3% 71,1%
66,9%

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23 23-24

Evolutie in de subjectieve beschikbaarheid van tabak

min 16 16 plus
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